
                                                                                   “A P R O B” 

Director interimar 

Ecaterina POPA 

 

 

SEMINAR 

Organizarea activităților de probațiune cu persoanele 

consumătoare de droguri și tehnici de prevenire 
29 ianuarie 2024, ora 09:00 

online 
 

 

AGENDĂ 

08:45 – 09:00 Înregistrarea participanților 

09:00 – 10:30 Tulburări legate de consum de substanțe. Consumul abuziv. Sindromul de 

dependență. Identificarea, diferențierea. Mecanismele formării și menținerii 

dependenței. Etiopatogeneza, neuroștiința 
 

Arcadie ASTRAHAN 

10:30 – 10:45 Pauză 

10:45 – 12:15 Manifestările tulburărilor legate de consumul de substanțe. Particularități 

funcționale. Impactul social. Codependența 
 

Arcadie ASTRAHAN 

12:15 – 13:15 Prânz 

13:15 – 14:45 Tratamentul și reabilitarea în tulburările de consum. Tratamentul farmacologic. 

Psihoterapia. Intervențiile sociale 
 

Arcadie ASTRAHAN 

14:45 – 15:00 Pauză  

15:00 – 16:30 Activitate practică. 

Rezolvarea unor studii de caz privind măsurile de intervenție în spețe cu probleme 

de adicție. De la persoana întâia – dialog cu un dependent reabilitat 

 

Arcadie ASTRAHAN 

16:30 – 16:45 Concluzii 
 

DURATA: 8 ore academice 

BENEFICIARI: Consilieri de probațiune   

ORGANIZATOR: Institutul Naţional al Justiţiei 

FORMATOR:  Arcadie ASTRAHAN, director programe CCSM Botanica, membru al 

Consiliului pentru Prevenirea Torturii, medic psihoterapeut 

OBIECTIVELE 

ACTIVITĂŢII 

DE FORMARE: 

 Să înțeleagă mecanismele de formare a dependențelor; 

 Să identifice problemele legate de consum – dependența și consumul 

abuziv; 

 Să asigure managementul de caz multidisciplinary a unei persoana;  

 Să obțină deprinderi practice de intervenție psihoeducativă și cooperare cu 

actorii comunitari. 


