
  

 
                          

ATELIER DE LUCRU 
„ASPECTE PSIHOLOGICE ALE VICTIMEI. DIMINUAREA 

TRAUMEI PSIHOLOGICE” 
Durata: 4 ore academice 

Participanţi: audienți INJ  
Organizator: Institutul Naţional al Justiţiei 

 22 decembrie 2016,  ora 09:00 
mun. Chişinău, str. S. Lazo, 1 

 
AGENDĂ 

 
 08:45 – 09:00 Înregistrarea participanţilor 

 
 09:00 – 09:45 

 
Depășirea traumei prin art-terapie 
 
Formator: Carolina TRIGUB, psiholog, formator INJ          

09:45 – 10:30 Depășirea amintirilor traumatizante, stărilor morbide 
 
Formator: Carolina TRIGUB, psiholog, formator INJ  

10:30 – 10:35 
 

Pauză 

  10:35 - 12:05 
 

Comunicarea eficientă după depășirea traumei 
 
Formator: Carolina TRIGUB, psiholog, formator INJ 

  12: 05 – 12:15 
            

Înmînarea certificatelor                   

 
 

 


