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L PRELIMINARI

Pe parcursul resocilaizarii subiectilor probatiune este important corect de
organizat si de planificat activitatea. Un element deosebit este implicarea subiectilor
probatiunii in programe de corectie a comportamentului. Experienta tarilor care de
mult timp aplica programe de corectie a comportamentului ne aratd ca in majoritatea
cazurilor subiectii probatiunii implicate in programe ii modificda comportamentul si
schimnba viziunile referitor la comiterea infractiunilor. Programele pot fi de reducere
a violentei, de stapinirea emotiilor, etc. Si aplicarea corectd a acestor programe ne va
da posibilitate in careva masura de a reduce recidiva. Acesta este un element
important in procesul de resocializare a subiectilor probatiunii. Din acest motiv
consilierii de probatiune trebuie sd cunoasca lucrul in programe si despre programe.

In cadrul reintegrarii sociale a ex-detinutilor, birourile de probatiune desfasoara
activitati de pregdatire catre liberare si acordarea de servicii de asistentd si consiliere
dupa liberare. Pentru ca procesul de reintegrare in comunitate sa fie mai eficient,
acesta trebuie sa fie organizat in comun cu sistemul penitenciar §i sa dea dovada de
organizare. Un element important in reintegrare postdetentie este aplicarea
programelor psiho-sociale. Consilierul de probatiune trebuie sd cunoasca procedura
de pregatire pentru liberare si acordarea asistentei postpenitenciare. Cursul de
instruire inifiala este destinat persoanelor care nu au experientd profesionalda in
domeniul probatiunii. Cursul isi propune sa contribuie la cunoasterea privind:

* descrierea programelor de corectie a comportamentului;

* explicarea metodelor de lucru cu diferite categorii de subiecti ai probatiunii;

* definirea conceptului adaptarii sociale postdetentie;

* explicarea procesului de evaluare a impactului programelor de resocializare
aplicate;

* identificarea grupurilor vulnerabile;

* problematica grupurilor vulnerabile;

* reguli de baza in activitatea cu grupurile vulnerabile in functie de tipul
Curriculumul inglobeaza trei dimensiuni: cunoastere, aplicare, integrare.

Cunoasterea include acumulare de informatie si sistematizare de concepte in
domeniul probatiunii. Aplicarea si integrarea presupune formarea si dezvoltarea
capacitatilor de transfer a cunostintelor teoretice si de utilizare a abilitatilor practice in
activitatea profesionalad cotidiand, la solutionarea situatiilor problema si la rezolvarea
sarcinilor cu grad avansat de complexitate.



IL. COMPETENTE

Prin studiul disciplinei consilierul de probatiune va obtine urmatoarele competente:

stabilirea legaturilor dintre programele probationale si reducerea recidiveri,
argumentarea necesitatii aplicarii programelor;

aplicarea prevederilor normative cu privire la pregatirea cdtre liberare si
reintegrarea sociald a subiectilor probatiunii;

analizarea modelor de lucru in procesul de asistenta postpenitenciara;
organizarea intr-un mod eficient procesul de pregatire cétre liberare a detinutilor
si asistenta lor dupa eliberare;

utilizarea metodelor specifice pentru reintegrare in societate a ex-detinutilor;
abilitdti de comunicare cu persoane din diferite grupuri vulnerabile.

III. PRINCIPALELE OBIECTIVE

La sfarsitul studiului disciplinei audientul va fi capabil:

sd stabileasca legaturile dintre programele probationale si reducerea recidivei;

sd argumenteze necesitatea aplicarii programelor;

sd aplice prevederile normative cu privire la pregatirea cdtre liberare si
reintegrarea sociald a subiectilor probatiunii;

sd analizeze modelele de lucur in procesul de asistenta postpenitenciara;

sd organizeze intr-un mod eficient procesul de pregatire catre liberare a
detinutilor si asistenta lor dupa eliberare;

sa utilizeze metodele specifice pentru reintegrare in societate a exdetinutilor;

sa formuleze propuneri de compatibilizare a prevederilor autohtone cu
prevederile europene in domeniul pregétirii cdtre liberare si adaptarii sociale a
ex-detinutilor;

sa propuna instrumentarul teoretico-practic necesar ca suport la evaluarea
necesitatilor subiectilor probatiunii implicarea actorilor comunitatii in procesul
de reintegrare sociala;

sd propund solutii functionale pentru eficientizarea aplicarii programelor
probationale

sd evalueze perspectivele dezvoltarii asistentei postpenitenciare ca instrument de
reducere a recidivei;

sd cunoasca cele mai esentiale reguli In comunicarea cu persoane din diferite
grupuri vulnerabile.

sd poata identifica grupurile vulnerabile;

sd cunoasca problemele grupurilor vulnerabile.



IV. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Denumirea disciplinei Formator Total | Ore Or(? Evaluarea
ore curs | practice
Programe probationale si . Teste pentru
o8 P ! . > Vladimir °p
instrumente specifice de 24 8 16 verificarea
POPA )
lucru. cunostintelor

V. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Nr. TEMATICA Ore curs Ore

d/o practice

1 Notiuni conceptuale 2 2

2. | Programe probationale 2 6

3. | Instrumente s1 metode de lucru specifice 4 8

VL. UNITATI TEMATICE
Strategii
Unitati tematice didactice/ .Lllc.l'l.ll
. individual
Resurse logistice

Tema 1. Notiuni conceptuale

Ore curs Curs-prelegere Lectura

. Conceptul si notiunea. Proiector/laptop | surselor

. Rolul consilierului de probatiune in bibliografice.

derularea programelor.

Ore practice . Seminare. Ore practice

. Analiza conceptului. Tabla flipchart. | Solutionarea

. Analiza rolului consilierului in Tehnica de spetelor.

programe. . calcul Lucrul

. Intocmirea materialelor. ingrupuri.
Pregatirea
temelor pentru
activitatile
practice;
Elaborarea unor




lucrari de

analiza si
cercetare.

Tema 2. Programe probationale

Ore curs Lectura

. Programe de corectie a Curs-prelegere surselor

comportamentului. Proiector/laptop | bibliografice.

. Scopul, rolul utilizarii programelor

de corectie a comportamentului.

. Impactul programelor de corectie a

comportamentului.

. Programe de adaptare sociala

postdetentie.

Ore practice . Ore practice

. Identificarea si analiza programelor | Seminare. Solutionarea

de corectie a comportamentului. Studiu de caz. spetelor.

. Lucrul cu programele de corectic a Tablq flipchart. | Lucrul

comportamentului, Tehnica de ingrup_uri.

. Analiza impactului programelor de calcul Pregatirea

corectie a comportamentului. ten_lelovr pentru

. Lucrul in programe de adaptare activitatile

sociald postdetentie. practice;
Elaborarea unor
lucrari de
analiza si
cercetare.

Tema 3. Instrumente si metode de lucru specifice

Ore curs Curs-prelegere Lectura

. Interviul motivational. Proiector/laptop | surselor

. Metode si instrumente moderne de bibliografice.

lucru cu diferite categorii de

persoane.

. Persoanele dependente de alcool si

droguri.

. Activitatea cu grupurile vulnerabile.

Ore practice Seminare. Ore practice

. Procedura interviului motivational. Studiu de caz.




. Lucru cu diferite categorii Tabla flipchart. Solutionarea

de persoane. Tehnica de spetelor.

. Lucrul cu persoanele calcul Lucrul

dependente de alcool si droguri. ingrupuri.

. Metodica de activitate cu grupurile Pregitirea

vulnerabile. temelor pentru
activitatile
practice;
Elaborarea unor
lucrari de
analiza si
cercetare.

VII. EVALUAREA

Evaluarea se va efectua continuu si la final.

A. Evaluarea continua se va realiza prin:
* raspunsuri verbale, participare la dezbateri/studii de caz;

* prezentarea de lucrari individuale;
* prezentdri de informatii etc.

* participarea audientilor in cadrul orelor practice;

* realizarea activitatilor individuale;

* sustinerea unei testari care vor contine sarcini cu obiective de masurare a
cunostintelor;

B. Evaluarea finala se va efectua sub forma unui colocviu diferentiat la finele
disciplinei de studiu prin solutionarea situatiilor de caz.
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